
 

 

 

 
聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃服務中心  
 

 

 
「聯邦醫療保險」開放登記時間是10月15日至12月7日 

 
現在提早了！ 

 
 
您的健康需求每一年都會改變。而且，您的健康保險計劃每一年也都可能改變福

利和費用。因此，每年評估您的「聯邦醫療保險」選項非常重要。「開放登記」

（Open Enrollment）是「聯邦醫療保險」每年提供一次的機會，讓所 有「聯邦醫
療保險」受保人了解「聯邦醫療保險」有哪些新福利，並更改自己的承保範圍。 
 
 
現在是了解聯邦醫療保險承保範圍的最好時候。不論您選擇原有「聯邦醫療保

險」（ Original Medicare）還是「聯邦醫療保險」優勢計劃（Medicare 
Advantage），所有「聯邦醫療保險」受保人都可享有一些新的福利，包括更低的
處方費用、健康體檢和預防護理。好好利用「開放登記」，您就可能省錢或獲得

更好的承保範圍，甚至兩者兼得。 
 
 
登記期間提前有什麼好處？  
從今年起，「開放登記」提前到10月15日開始，而且時間延長（整整持續7 
週），讓您有足夠時間審查並更改您的承保範圍。不過，同樣是從今年開始，您

將必須在12月7日之前就完成最後的選擇，決定您來年的「聯邦醫療保險」承保
範圍。這項改變是為了確保「聯邦醫療保險」有充裕的時間處理您的選擇，好讓

您的承保範圍能夠在1月1日無中斷地生效。 
 
花時間審查並做比較是值得的，但是您不必獨力完成。如果您通常都利用12月的
假期來和家人或朋友討論醫療護理的選項，現在請提早開始。還有，請記住，

「聯邦醫療保險」隨時都能提供協助。 
 

• 造訪網站 www.medicare.gov/find-a-plan，將您現有的承保內容與在您所居住
地區擁有的選項做比較；如果您決定要做更改，就登記一個新的保險計劃。 

• 請致電 1-800-633-4227（1-800- MEDICARE），每天24小時/每週7天，隨時
查詢您的承保範圍選項。聽覺及語言有障人士請致電1-877-486-2048。如您
需要英語或西班牙語以外的其他語言幫助，隨時說「Agent」，即可與客戶
服務代表交談。  

• 查閱「聯邦醫療保險與您  — 2012年」（Medicare & You 2012）手冊，已在
九月份寄給了所有「聯邦醫療保險」受保人。 



 

 

 

• 您可以從「州健康保險援助計劃」（State Health Insurance Assistance 
Program，SHIP）得到一對一服務。請致電 1-800-633-4227（MEDICARE）
或上網站 www.medicare.gov/contacts 查詢電話號碼。 

• 要接受華語幫助，請致電「全美亞太裔耆老中心」（ NAPCA） 
（1-800-582-4218）。 

 
 

本訊息由「美國衛生與人類服務部」為您提供。 
 


